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Ai Dirigenti Scolastici
delle Scuole di ogni ordine e grado
della provincia di Arezzo

ep.c. Ai Docenti Specialisti Ed. Motoria, Ed.
Fisica e Scienze Motorie
della provincia -

All'U.O. 118 Arezzo

Al Centro Etrusco Monte S. Savino
All’Ufficio Inclusione - USP Arezzo

OGGETTO: 1™ OLIMPIADE BLS-SCUOLA: CAMPIONATO SCUOLE SECONDARIE 1 GRADO E 2 GRADO -
AREZZO - PALAMECENATE 29 OTTOBRE 2024.

Questo Ufficio, in collaborazione con il 118 AUSL Area vasta sud est, in occasione del decimo anniversario del
“Progetto Arezzo Cuore Scuola”, organizza la 1° Olimpiade BLS-Scuola degli Istituti Secondari di 1grado e 2 grado che
avra luogo Martedi 29 Ottobre presso la Palestra Mecenate di Arezzo dalle ore 9:30 alle ore 12:00 circa.

Ogni Istituzione Scolastica potra partecipare con una rappresentativa di Istituto (Olimpiadi distinte tra i due ordini
di Scuole) composta da un massimo di 12 alunni, senza distinzione di categoria e preferibilmente mista.

La gara vedra impegnati gli allievi/e a coppie che dovranno alternarsi nell’esecuzione del massaggio cardiaco della
durata di due minuti complessivi (il cambio della coppia avverra al secondo intermedio che verra indicato nel display con
una stellina sopra la propria ambulanza) in batterie da 6 coppie nel dispositivo Challenge del 118 impostato per valutare la
corretta esecuzione del massaggio sia dal punto di vista della frequenza che dell’intensita. Saranno allestite due postazioni
in contemporanea, una in palestra A (Scuole Medie) e una in palestra C (Scuole Superiori), mentre la palestra B sara a
disposizione per la gestione risultati e le premiazioni.

Al termine delle batterie (che vedranno il passaggio al turno successivo delle prime due coppie vincenti) sara
effettuata la finale che decretera le prime tre coppie vincenti senza sommare i punteggi di Istituto.

Sono previsti premi per le prime tre scuole classificate di ogni Olimpiade: Manichino BLS, Cassetta di primo
soccorso, Tourniquet, gentilmente offerti da partners della AUSL sud est Toscana.

Si consiglia di far indossare magliette del proprio Istituto e di far portare ai ragazzi il necessario per la colazione che
potra essere consumata nello spazio D all’aperto.

Iscrizioni entro il 10 Ottobre a arezzo.efs@gmail.com attraverso la scheda allegata.

L’occasione ¢ gradita per porgere distinti saluti.

IL DIRIGENTE
dott. Lorenzo PIERAZZI

“Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli effetti dell ’art. 3, c. 2 D. Lgs n. 39/93”
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SCHEDA DI ADESIONE- OLIMPIADI BLS SCUOLA

CAMPIONATO SCUOLE MEDIE
CAMPIONATO SCUOLE SUPERIORI

ALUNNI PARTECIPANTI

a
a

COPPIE NOME E COGNOME

NOME E COGNOME

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Compilare ed inviare via e-mail a arezzo.efs@gmail.com entro il 10 Ottobre 2024
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